
Bliżej siebie dalej od narkotyków 

        alkoholu 
        depresji 
        samobójstw …. 
 

DROGI RODZICU 
 

SZUKAJ POROZUMIENIA                                                       
ze swoim dzieckiem 
Staraj się je zrozumieć i pomagaj mu bezpiecznie dorastać 
 

Gdzie szukać pomocy? 
 

 Psycholog / pedagog szkolny 
JESTEŚMY PO TO, BY POMÓC 
WYSŁUCHAĆ, DORADZIĆ, ZNALEŹĆ ROZWIĄZANIE 
 
pedagog@2lostarogard.pl / psycholog@2lostarogard.pl  
 

 Centrum Pomocy Dzieciom                                                                 
– Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę 
ul. Hallera 19a 
83 – 200 Starogard Gdański 
tel.  58 531 00 45 
e-mail: cpdstarogard@fdds.pl 

 

 Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna 
ul. Grunwaldzka 28                                                                                                      

83-200 Starogard Gdański 

tel. (058) 56 229 82 

 SP ZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego i  Leczenia 
Uzależnień                                                                                               
ul. F.Chopina 9                                                                                                                                 
83-200 Starogard Gdański 
tel. (058) 56 294 93, 56 271 95                                                                                                         
e-mail: opirpa_starogardgdanski@wp.pl 

 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego  dla dzieci                              
i młodzieży w NZOZ Medyk 
ul. Juranda ze Spychowa 2 
83 – 200 Starogard Gdański 
tel.  58 560 01 11 

 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego 
przy Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. St. Kryzana 
ul. Skarszewska 7  83-200 Starogard Gdański 
tel. (058) 56 206 00 

 

 Punkt Konsultacyjny dla Młodzieży Uzależnionej 
„SILOE” 
os. 60-lecia ONP 14  83-200 Starogard Gdański 
tel. (058) 56 231 74 

 

 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
ul. I. Paderewskiego 11 
83 – 200 Starogard Gdański 
tel.  58 560-23-20 
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